(((«(" VVeStlﬂ AkUStIk AB SKRIVELSE 1

2020-02-04

Anders Westin/AW
anders.westin@westinakustik.se

PARKHYLLAN - HUDIKSVALL

HUS 1 OCH 2

LAGENHETER PA VINDSPLAN

RAD OCH ANVISNINGAR - AKUSTIK OCH BULLER

1 INLEDNING

Pa uppdrag av bestallaren Energiventilation i Halsingland AB via Bo Ronnestrand har
undertecknad analyserat och gett rad vilka kvaliteter och utféranden som maste galla for att
BBR - krav (kap 7) angaende ljudisolering, stegljud och trafikbuller skall uppfyllas.
Tidigare i projektet (Iagre plan) har undertecknad aterkommande gett rad om
skiljekonstruktioner med avseende pa ljudisolering, stegljud och trafikbuller.
Trafikbullerberakningar utfordes tex varen 2017 via 3-d programvara CadnaA.

| det foljande redovisas konstruktioner (planerade eller delvis redan utférda) i relation till
BBR kraven for ljudmiljo kap 7: Bullerskydd.

Hus 1 &r i denna text det forst byggda huset som da &r belaget séder om Hus 2.

Framtida hus 3,4 och 5 kan i utférande goras lika, dock med skillnaden att
trafikbullernivaer pa fasad maste beraknas och hanteras mht sannolikt andra varden.

2 LJUDISOLERING SKILJEKONSTRUKTIONER

2.1 Bjalklag mellan vindsplan o underliggande vaning

Bjalklaget bestdr i sitt grundutférande av den tunga varianten (400 kg/m?) av 265 mm hoga
haldacksplattor med avjamning av 35 mm golvspackelbetong.

| underliggande vaning finns ett gipsundertak av 70 traregel/mineralull+25 mm
akustikprofil + 13 mm gipsskiva. (i undertaket dras elinstallationer)

| vindslagenheter planeras golvbelaggning av 15 mm flytande parkett pd 5 mm tjock
stegljudsmatta Imex.

| trapphuskorridor (redan utfort) bestar dvergolv pa haldacket av elastisk
stegljudsddmpande Stepisolmatta med ovanliggande flytspackel + cementmosaikplattor.

e Den vertikala ljudisoleringen via bjalklaget med flytande parkett och gipsundertak
har teoretiskt beraknat en ljudisolering som ar nara Dntw,s0 > 60 dB vilket da med
8 dB marginal bedoms uppfylla BBR kravet Dntw,s0 > 52 dB
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e Det vertikala stegljudet beraknas till hogst Latwso < 50-52 dB vilket da bedéms
uppfylla BBR kravet Latwso < 56 dB med 4-6 dB marginal.

e Den horisontella flankljudisoleringen via bjélklaget mellan lagenheter pa
vindsplanet med lagenhetsskiljande vaggar av gipsregelstomme berdknas till ca
Dntwso > 56 dB vilket da med 4 dB marginal bedoms uppfylla BBR kravet Dntw,s0
>52 dB.

e Det horisontella stegljudet mellan lagenheter pa vindsplan beraknas till hogst
Lntwso < 52-53 dB vilket da bedéms uppfylla BBR kravet Lytwso < 56 dB med
3-4 dB marginal.

e Stegljud fran trapphus som dampas av det elastiska skiktet av Stepisolmatta
beréknas till Latwso < 56 dB vilket da bedéms uppfylla BBR kravet
Lntwso < 62 dB med ca 6 dB marginal.

2.2 Lagenhetsskiljande véaggar av gips och dubbla regelstommar

L&genhetsskiljande véaggar skall utféras med foljande tvarsnitt:

2 lag gipsskiva-12 mm plywood- 70 mm regel/70 mineralull — 20 luft- 70 regel/70 minull —
12 plywood - 2 lag gipsskiva.

Tatning med elastisk fogmassa i alla T-m6ten och anslutningar.

Denna vaggtyp har en teoretisk ljudisolering motsvande Dntwss0 > 59 dB och kan darfor
tillsammans med flankljud via planerat golvbjalklag och flankljud via planerat yttertak (se
punkt 2.4) ge en praktisk ljudisolering pa Dntw,s0 > 56 dB vilket dd med 4 dB marginal
beddéms uppfylla BBR kravet Dntw,50 > 52 dB.

| byggnadshdrnet dér det lilla flaktrummen hamnar ndra den norra vindsldgenheten ar det
mycket viktigt att skiljekonstruktionen utférs med delad regelstomme enligt ovan. Dvs det
far inte finnas nagon stum kontakt mellan vagghalvan in mot flaktrummet och vagghalvan
in mot lagenheten. Aven vaggdelen som bildar yttervagg i WC och i forlangningen koket
skall ha en invandig fristaende vagghalva av 2 lag gipsskiva-12 mm plywood- 70 mm
regel/70 mineralull.

Det vertikala schaktet som blir belaget i hérnet mellan flaktrum och lagenhets-wc maste
helt omslutas av fristaende vagghalva enligt ovanstaende specifikation.

Rektangulér kanal som delvis sticker in i schaktet skall fértyngas med minst 2 lag
diktlimmat gipsskiva m.a.p lagfrekvent ljudspridning. Vagghalva in mot flaktrummet
byggs tatt mot kanal som dras till schakt.
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2.3 Tamburdoérrar

Planerade tamburddrrar av sakerhetstyp med ljudklass R"w 40 dB mellan lagenhet och
trapphuskorridor har tillsammans med planerad vagg egenskapen att kunna uppfylla

BBR malet Drrw,100 > 44 dB, under forutsattning att dessa monteras noggrant i lod och tétt.
Tatning mellan karm och végg gors i normalfallet med mineralullsdrev + elastisk fogmassa
frén bada hall. (pa utsidan mellan vagg och platfoder som sitter fast i karm) Aven fogmassa
eller tatningslist under troskel.

2.4 Yttertak och flankerande vaggdelar

OBS! Féljande forslag beaktar bade flankljud internt mellan lagenheter och att yttertakets
ljudisolering mot yttre trafikbuller skall bli hégvardigt.

Vid lagenhetsskiljande véagg skall i tak/fasadvagg inre skivor och traglespanel delas helt sa
att man uppnar ett akta delat T-mote i enlighet med Gyprocs Handbok. Men eftersom det
inte &r mojligt att dela takstolar som i vissa lagen skapar koppling mellan lagenheter kravs
dessutom att man kompletterar med en sekundar glespanel av elastiskt fjadrande Gyproc
Akustikprofil.

Dvs:
e Traglespanel som delas ovan lagenhetsskiljande véagg

e Ldgenhetsvis 25 mm Gyproc Akustikprofil cc 400 mm i andra ledden som fastes
cc 600 mm i ovanliggande tragles.

e 2 lag gipsskiva som monteras lagenhetsvis (efter att vaggar ar byggda) och som
mot lagenhetsskiljande vagg tatas med elastisk fogmassa.

Med en yttertakssektion av utvandig plat-raspont — takstolar /varmeisolering- tragles-
akustikprofil — 2 lag gips berdknas takens ljudisolering mot ute minst motsvara

R’w + C > 50 dB vilket da kan liknas med en ljudisolering av en tyngre fasadvagg av
sandwichbetong. (akustikprofilen ger 7-10 dB forbattring)
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2.5 Overhérning via ventilation

Ventilationskanaler (franluft) sammanbinder lagenheter och skall da beaktas mht
éverhdrning. Pa varje avstick till separat lagenhet planeras forlaggning av 500 mm lang
ljuddampare som bade dampar flaktljud och som da samtidigt sakerstéller Gverhdrning
mellan lagenheter. Erfarenhetsmassigt (ljudmaétningar och tidigare berékningar) visar att
om det finns 2 ljuddampare mellan respektive lagenhetsdon sa kommer 6verhdrningen att
bli sa lag att den inte negativt paverkar den matta ljudisoleringen.

Hér betonas att ljuddampare skall vara inbyggda bakom gipsvéaggar och eller schaktvéaggar
sa att flankljudet via platen ddampas bort.

3 TRAFIKBULLER OCH LJUDISOLERING MOT UTE

Trafikbullerberakningar utforda varen 2017 visar foljande fasadnivaer pa vindsplanet:

e Dygnsmedelniva for summa vég och jarnvagsbuller Lega = 56-58 dBA pa
fasad/snedtak som vetter mot v&g och jarnvag. (det hogre vardet norra Hus 2)
Pa norra gaveln Lega = 54-56 dBA. (det hogre vérdet norra Hus 2)
Pa sodra gaveln Lega = 48-51 dBA. (det hogre vérdet norra Hus 2) OBS Sodra
gaveln ligger halvt skarmad darav lagre nivaer.
Pa fasad/snedtak pa byggnadsdel som vetter mot Gster ar beraknade ljudnivaer lika
laga som pa sodra gaveln.

e Maxniva fran vagtrafiken (Lmaxa = 45-61 dBA) ar betydligt lagre &n maxnivan fran
jarnvégen och ar darfér underordnad dimensioneringen av fonster.

e Pa fasader som riktas mot eller snett mot jarnvagen beraknas maxniva pa
fasad/snedtak fran jarnvag (godstagen) till mellan Lmaxa = 76-78 dBA for det norra
Hus 2 och Lmaxa = 75-76 dBA for det sédra Hus 1.

Pa den delvis skarmande sodra gaveln ar maxnivan 5-8 dBA lagre och da ca
Lmaxa = 68-71 dBA. (se bifogad grafisk bilaga som visar beraknade fasadnivaer for
vindsplanet)

| BBR anges krav for trafikbuller i rum fér somn, vila och samvaro till Lega < 30 dBA och
nattetid maxnivan Lmaxa < 45 dBA. (maxnivan far 6verskridas med 10 dBA hdgst 5 ganger
per natt)

Berakningar visar att det ar maxnivan fran jarnvagen och maxnivakravet som blir
dimensionerande for fonster och fonsterdorr. Dygnsmedelnivan uppfylls med 9-10 dBA
marginal da maxnivakravet berdknas som uppfyllt.
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Foljande géller da:

Forutsatter att snedtak &r utforda med den sektion som angivits i 2.4.

Sma lutande takfonster (ca 10 % av ytan) kan utforas av standard treglaskassetter
med ljudisolering Rw + C > 32 dB.

For det norra hus 2 fas da ca 5 dBA sakerhetsmarginal i berdkningen for de sovrum
som vetter mot jarnvagen.

For det sodra hus 1 fas ca 6 dBA sakerhetsmarginal i berakningen for de sovrum
som vetter mot jarnvagen.

Norra hus 2: For det storre Allrummet som har 1 takfonster + tva fonster och
fonsterdorr pa norra gavelvaggen fungerar det med samma typ av mindre takfonster
men de tva storre fonstren pa gaveln bor valjas med ljudisolering Rw + C > 37 dB
vilket motsvarar 2+1 fonster av den typ som anvants pa andra platser i byggnaden.
Fonsterdérren kan dock ha Rw + C > 32 dB, pga. av mindre yta.

(OBS! Berakningen ger eftersokt 3 dBA sakerhetsmarginal enligt rad fran RISE
mht skillnaden lab- och faltvarde.)

Pa sodra gavelvaggen med lagre maxniva kan alla fonster och fonsterdorren viljas
med Rw+ C > 32 dB. (dvs i normalfallet standard 3-glaskassetter)

Sodra hus 1: For det storre Allrummet som har 1 takfonster + tva fonster och
fonsterdorr pa norra gavelvaggen fungerar det med samma typ av mindre takfonster
men de tva storre fonstren pa gaveln bor valjas med ljudisolering Rw + C > 35 dB
vilket motsvarar ett ngt enklare 2+1. Fonsterddrren kan dock ha Rw + C > 32 dB,
pga. av mindre yta. (Valjer man samma fonster i det sédra huset som i det norra sa
fas ca 5 dBA beraknad sakerhetsmarginal.)

Pa sodra gavelvaggen med lagre maxniva kan alla fonster och fonsterdorren viljas
med Rw+ C > 32 dB. (dvs i normalfallet standard 3-glaskassetter)

Byggnadsdel som vetter mot Oster (havet) skdrmas av den framre byggnadsdelen
och har &r ljudnivaerna pa fasad sadana att standardfonster typ 3 glas isolerkassetter
har tillracklig ljudisolering.

Westin Akustik AB

Olndes oA~

Anders Westin

Bifogat: Grafisk bilaga maxniva pa fasad vindsplan
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