Protokoll 1(11)
@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum

kommun 2018-12-11
Handikapprddet
Plats och fid: Funktionsritt lokalen Stengatan, mandag 3 december 2018 kI 13:00-16:00
Deltagare:
Elisabet Ericsson R
Asa Nordkvist FUB
Jorgen Jansson DHR

Anders Noreliusson Attention
Karin Eriksson Funktionsritt
Anneli From RBU — avvek 15:35
Birgit L.-Sundstrom AFASI - avvek 15:40
Elisabeth Nilsson Funktionsratt
Ingrid Rundgren PSO

Ulf Nilsson SRF

Sune Persson Demens

Kerstin Tillemar Funktionsratt
Eva Styf HLF

Caroline Schmidt C

Birgitta Medin M

Henrik Persson S

Ovriga deltagare:  Jonas Holm
Emma Ivarsson
Monica Nilsson
Catarina Vesterman

Utses att justera:

Justeringens plafs

och fid: CUL tisdag 11/12 kI 11:30

Underskrifter: Paragrafer: 22-28
Sekreterare: Stina Almberg

Ordférande: Majvor Westberg-J6nsson

Justerande: Jorgen Jansson

Utdragsbestyrkande:



Protokoll 2(11)

@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum
kommun 2018-12-11
Handikapprddet

Bevis/anslag
Protokollet &r justerat. Justeringen tillk&nnagiven genom anslag.

Anslagstid, frdn och med 2018-12-11 fill och med 2019-01-01
Forvaringsplats fér protokollet

Tillginglighetsstrategens kontor, Social.- och omsorgsférvaltningen

Underskrift

Stina Almberg

Utdragsbestyrkande:



Protokoll 3(11)
@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum
kommun 2018-12-11

Handikapprddet

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:




Protokoll 4 (11)

@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum
kommun 2018-12-11
Handikapprddet

§ 22 Upprop och val av justeringsforrattare

Jorgen Jansson forordas till justeringsforrittare

Handikappradet beslutar

att vilja Jorgen Jansson till justeringsforrittare

att justering ska ske den 11 december kl 11:30 pa CUL

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:




Protokoll 5(11)

@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum
kommun 2018-12-11
Handikapprddet

§ 23 Godkannande av dagordning och anmalan av
ovriga fragor

Handikappradet beslutar

att godkinna dagordningen
Anmilda 6vriga fragor:

Trygehetsvandring/brottsférebygeande rad
Transport

Badhus ledstriak

Protokoll pa hemsidan

MYSAM och EU-fonder

Syn och hérselinstruktor

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:




Protokoll 6 (11)
@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum
kommun 2018-12-11
Handikapprddet

§ 24 Information om arbetet med kvalitetsgarantier inom
funktionsnedsattning

Just nu pagar ett arbete med att ta fram kvalitetsgarantier f6r omradet
funktionsnedsittning. Vardighetsgarantier har funnits i dldreomsorgen sedan 2012 och
ar baserat pa Sociallagen 1 de delar som lagen r6r dldre. Nu vill social- och
omsorgsforvaltningen utvidga det till fler verksamheter. Kvalitetsgarantierna beror det
som dr utover bistindsbedémda insatser och ska gilla alla kunder. Om garantierna inte
efterlevs ska det vara mojligt att limna klagomal. Kvalitetsgarantier tydliggér vad som
ska kunna forvintas av kommunen.

Man har valt tre omriaden som man vill stirka;
e Inflytande och delaktighet (legat ligt 1 undersékningar)
e Trygghet
o Ett aktivt och socialt liv

Inflytande och delaktighet valdes eftersom Hudiksvalls kommun har fatt ett lagt betyg
inom det omradet nir brukarundersokningar gjorts. Till exempel skulle det kunna
innebira att man inom daglig verksamhet far mojlighet att komma pa studiebesok och
darefter fa upp till en manads prévotid innan individen maste bestimma sig f6r om det
ar dar de vill vara.

Trygghet kan handla om ménga saker t.ex. personalomsittning, transport,
kontaktpersoner. Kvalitetsgarantierna ska anpassas utifran olika verksamheter. Man
har tittat runt pa andra kommuner och plockat guldkornen, men har inte hittat nigon
kommun som sirskilt utmirker sig inom den hir typen av arbete.

Radet framférde att det dr viktigt att det finns samverkan och samsyn mellan
bistandsbeddmning och kvalitetsgarantier eftersom de omraden som valts paverkas
mycket dven av det bistind som beviljats.

Eftersom arbetet bara precis har paboérjats dr det mycket vardefullt f6r verksamheten
att fa hora radets synpunkter och idéer i arbetet med kvalitetsgarantierna. Ett forslag
framférdes om att ndr arbetet kommit lite lingre skulle fragan kunna bearbetas pa
radets sammantrade i arbetsgrupper.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:




Protokoll 7(11)
@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum
kommun 2018-12-11
Handikapprddet

§ 25 Halsotorget Region Gavileborg

Regionen har startat upp en verksamhet som heter Hilsotorget. Hir 1 kommunen
finns den i entrén pa Hudiksvalls sjukhus som har byggts om f6r verksamheten. I
Hilsotorgets lokaler finns ocksa avskilda utrymmen for samtal vid behov. Halsotorget
kan ocksa hjalpa vidare till funktion som individ behéver t.ex. kurator, sjukhusprist
eller dylikt.

En person som pratar arabiska ér just nu anstilld och det har varit mycket bra for att
na fler. Hilsotorget ska kunna ge information och tillhandahalla s6ktjanster men har
dven ett uppdrag att arbeta forebyggande t.ex. med stresshantering. Man ska starta en
sémngrupp och det finns tobaksavvinjningsgrupp liksom en stavgangsgrupp.
Somngruppen liksom de flesta andra grupper som startas kommer att vara kostnadsfri
medan tobaksavvinjningsgruppen kostar lika mycket som ett vanligt virdbesok.

Det kravs ingen remiss for att fa borja i en grupp som det ser ut idag. For att fa
kontakt kan man ringa till Hilsotorget, men det enklaste ar att komma in. Information
om Hailsotorget finns dven pa 1177. Hilsotorget vill fungera som en knutpunkt och
vill girna ocksd kunna hinvisa individer till fGreningarna lokalt.

Just nu pagar ett pilotprojekt med Liva, en app som foljer personer med 6vervikt. En
person pa Hilsotorget foljer individerna pa veckobasis och checkar av hur det har gitt.
Hur mycket har de gatt och har de uppnatt sina mal. Personal kan ocksa ringa och ta
personlig kontakt om det inte har funkat. Tanken ér att personer som behéver
kontinuerligt stod for att minska sin 6vervikt ska kunna fa det via appen.

Friga stilldes om foreningarna kan limna sin information pa hilsotorget. Det gir att
limna information till personalen pa Hilsotorget, men det dr tyvirr inte mojligt att ha
broschyrer o.dyl. framme. Men Hilsotorget kan férmedla information nar det blir
limpligt.

Kan Hilsotorget hjilpa till med ledsagning. Hilsotorget kan hjilpa till med ledsagning
om den verksamhet som normalt ska skota det dr upptagna.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:




Protokoll 8 (11)
@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum
kommun 2018-12-11
Handikapprddet

§ 26 PFA - pedagogiskt forhdlinings- och arbetssatt

PFA — pedagogiskt forhallnings och arbetssitt dr ett koncept som kommer fran
Eskilstuna, men arbetssittet kommer fran borjan fran USA och tillimpades forst 1
Sunne. Sedan dess har arbetssittet anpassats till svenska foérhallanden. Fran borjan
anvindes PFA for personer med autism men har vidareutvecklats till att aven omfatta
personer med andra kognitiva funktionsnedsattningar.

Hittills har 250 personal inom Funktionsnedsattning och som jobbar med personer
med autism och/eller utvecklingsstorning utbildats i PFA. Aven gymnasiesir pa
Bromangymnasiet har visat intresse for arbetssittet.

Det ar allas ritt att fa ma bra, men sa ar det inte. 10-20 % har ett daligt psykiskt
maende, bland personer med utvecklingsstorning ligger siffran pa 40 -60 %, bland
personer med autism ir det 60-90%. Angest och oro ir ine en del av diagnosen och
borde dirfor inte vara sa vanligt. Det maste vara omgivningen som inte fungerar. PFA
utgar ifrin KASAM. Meningsfullhet, begriplighet och hanterbarhet. Malet med att
tillimpa PFA ir att personerna ska uppleva KASAM.

Utbildningen ir uppdelad i tre delar.

Del ett

Kognition — Denna del i utbildningen fokuserar pa hur hjarnan fungerar. Den
tydligg6r hur funktionsnedsatta hjarnans funktion skiljer sig fran den typiska hjirnan.
Vilka formagor har vi och hur skiljer sig en person med utvecklingsstorning/autism
fran normen.

De far exempel pa t.ex. coping-strategier och hur kan de se ut och att coping-strategier
inte alltid sd logiska. Man sidnker ofta sin stress pa ett annorlunda sitt, t.ex. std och
gunga eller genom att anvinda repetitiva beteenden. Diskussioner med personalen fors
om varfor inte fostran, beloning/bestraffning m.m. inte fungerar.

Del tvi

Praktiskt arbetssitt — varje person dr unik, aven med samma diagnos har alla individer
olika beteenden. Sa hur tar vi reda pa hur varje individ fungerar? Man gor vad som
inom PFA kallas bedémningar d.v.s. en kartliggning. Det gors tillsammans med
personen och samtidigt tittar och dokumenteras hur det gar for personen. Man later
personen visa vigen istillet for att personalen tror och sinsemellan diskuterar vad
personen kan klara av. Ska man t.ex. bowla kanske man innan maste prata igenom och
kanske rita, vad dr bowla, hur manga ar dir, vad ska man gora. Som ett exempel pa
varfor det kan bli svart for en person med kognitiv funktionsnedsattning brukar
personalen fa uppgiften att bryta ner sysslan ga ut med soporna i delmoment. Lixa 1
ar att inse att det 4r manga moment som ska bemistras dven i en enkel syssla och lixa
2 ar att vi alla gOr saker pa olika sitt. For en individ som redan p.g.a. av sin

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:




Protokoll 9 (11)

@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum
kommun 2018-12-11
Handikapprddet

funktionsnedsittning har svart for en syssla blir det alldeles f6r mycket att ocksa halla
reda pa exempelvis 10 olika sitt att genomfora sysslan pa som kan finnas i en
personalgrupp.

Del tre
Personalen far testa PFA 1 praktiken. Det finns testgrupper fran dagliga verksamheter

och gruppbostider som staller upp sa att de far 6va.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:




Protokoll 10 (11)
@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum
kommun 2018-12-11
Handikapprddet

§ 27 Nyt reglemente och forslag till namnbyte for
kommunala handikappradet

Underlag for nytt reglemente (bilaga 1) och namnbyte (bilaga 2) utskickat tillsammans
med kallelse. Henrik Persson hade limnat forslag till indring av reglementet enligt
toljande;

Syfte

§1 sista stycket;

”Radet ska vara remissorgan i strategiska frigor som berér minniskor med
funktionsnedsittning samt vara ett forum f6r opinionsbildning och
kunskapsspridning.”

Sammansattning

§3 forsta stycket

”Radet 4r organisatoriskt knutet till social- och omsorgsnimnden.”

Sammansattning

§3 sista stycket

”Nimnderna utser ledaméter till radet enligt f6ljande;
Kommunstyrelsen, ordférande

Social- och omsorgsnimnden, 2 ordinarie (1 majoritet+1 opposition) + 2 ersittare (1
majoritet+1 opposition)”

Ordforanden frain kommunala namnder kallas till ridens sammantraden inom ramen
tor ordférandeuppdraget.

Handikappradet beslutar

Handikappradet beslutar att férorda kommunfullmaktige att anta reglementet med de
foreslagna dndringarna och att radets namn ska vara Radet £6r funktionshindersfragor.

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:




Protokoll 11 (11)
@ Hudiksvalls Sammantrédesdatum
kommun 2018-12-11
Handikapprddet

§ 28 Ovriga fragor

Trygghetsvandring — inga trygghetsvandringar har genomforts under aret. Fragan ar
vem som ansvarar for dessa for kommunens rikning da Maria Lovgren som tidigare
hallit i dem fatt andra arbetsuppgifter.

Stina undersoker vem som ar ansvarig pa kommunen nu och om niagon
trygghetsvandring ér planerad.

Transport — om resa at ett hall avbokas exempelvis p.g.a. att man en dag tar sig till sin
verksamhet pa annat sitt, da avbokas dven returresan. Det dr dven annat som inte
fungerar. Forslag; att vi accepterar Jan Tornqvists inbjudan om att radet dr vilkomna
till APT pa Transportavdelningen. Stina kollar vilka datum som skulle passa.

Badhus Hudiksvall ledstrak saknas fran huvudentré - Eftersom det redan ér planerat
att inventera badhusen prioriteras inventeringen av badhuset i Hudiksvall for att fa en
helhetssyn av vad som behover atgirdas inklusive ledstrak fran entré.

Vad hinde med syn och hérselinstruktor — fragan stélldes till férvaltningen men inget
intresse fanns vid tidpunkten. Det dr dock méjligt att vid senare tillfille lyfta frigan
igen.

Brottsférebyggande rad — saknas i Hudiksvalls kommun fragan ar varfor det dr sa och
var fragan ligger. Stina tar reda pd vem/vilka som arbetar med frigorna pd kommunen.

Protokoll saknas pa hemsidan — Stina ser till att de blir utlagda

MYSAM, EU mal-2-pengar finns att s6ka, men Givleborgs lin har inte s6kt nagra.
Diskussion om detta.

Datum f6r radets sammantriden nista 4r;
18 februari

13 maj

16 september

2 december

Justerandes Utdragsbestyrkande:
sign:

Delges:




