Barnkonsekvensanalys Back 3:20 i
Sorforsa, Hudiksvalls kommun.




Varfor behovs en

barnkonsekvensanalys?
Barnkonsekvensanalyser ska
goras for att utveckla
barnperspektivet i
samhadllsbyggnadsprocessen och
ddarmed forbattra
beslutsunderlaget i olika
planeringsskeden.

Sedan 2020-01-01 é&r
Barnkonventionen en del av
svensk lagstiftning genom
Barnrattslagen (2018:1197).

Detta innebar att:

% Alla barn har ratt till alla
rattigheter och inget barn fér
diskrimineras p& ndgon grund
(artikel 2).

% Barnets basta ska beaktas vid
alla beslut som rér barn
(artikel 3).

s Alla barn har raftt fill liv,
Overlevnad och utveckling
(artikel 6).

s Alla barn har ratt att uttrycka
sin mening och f& den
respekterad (artikel 12).

Vilken fraga?

Den hdr fragan vill vi utreda:

Hur pdverkar genomférandet av
detaljplanen Back 3:20 i Sérforsa
barns rattighet till hdlsa och
s@kerhet, identitet, vardagsliv,
samspel, lek och |&rande samt
sammanhdllen stad?

Barnets
béista ar.,.,

Provning av barnets basta
En provning av barnets basta ar
tankt att vara ett underlag for
beslut som fattas i frdgor som
direkt eller indirekt rér barn.
Provning sker i tvd steg.

1. Forst genomfdrs en utredning
som visar vad som ar barnets
bdasta i en viss frdga. Detta
dokument utgdér denna
utredning.

2. Det andra steget ér beslutet,
prioriteringen, dér barns
rattigheter och intressen ska
vaga tungt. Om barnets
intressen inte kan g& forst ska
kompenserande atgdrder
dvervagas pd kort och pd
I&ng sikt. Den processen ska
vara fransparent och
dokumenteras. | samband
med detaljplaneldggning sker
prioriteringen i planprocessen.



Fragor att stdlla sig initialt:

1. Vem har bestallt att
provningen ska goras?
Hudiksvalls Kommun.

2. Vilka ska inga i gruppen som
gor provningen?
Plan- och bygglovskontoret
(planarkitekt) och
kommunledningsférvaltningen
(stadsarkitekt)

3. Vem eller vilka ska ha
resultatet?
Byggnadsndmnden i
Hudiksvalls kommun samt de
fjénstemdn som arbetar med
detaljplanen.

4. Pa vilket satt ska aterkoppling
av resultat sek?
Genom rapport i samrdds-
och granskningshandlingen
fér detaljplanen.

5. Vilka barn gdller prévningen?
Malgruppen ér de barn som
paverkas av planforslaget.
Idag bor inga barn inom
planomrédet, men Lunds
Skola anvander omrddet som
"Skolskog” samt att omrddet
kan antas nyttjas utanfor
skolfid som lek- och
rekreationsomréde. Prévning
gdller dédrmed barn som gér
vid Lunds skola och de som
bor i Sérforsa, det vill sdga de
barn som kan antas besdka
omradet i sin vardag. |
prévningen ingdr elever frén
lundskolan i &k F- 6.

Vilken lagstiftning eller
andra styrande dokument
gdller for fragan som ska
provas?

Plan- och bygglagen (SFS
2010:900): "1 § I denna lag finns

bestdmmelser om planldggning
av mark och vatten och om
byggande. BestGmmelserna
syftar fill att, med hdansyn till den
enskilda mdnniskans frinet, fradmja
en samhdllsutveckling med
jGmlika och goda sociala
levnadsférhdllanden och en god
och I&ngsiktigt hallbar livsmiljo for
mdanniskorna i dagens samhdalle
och fér kommande
generationer”.

Lagen &r tydlig med att alla
manniskors livsmiljber ska vara
god, oavsett dlder.

Miljobalken (1998:808):

1§ BestGmmelserna i denna
balk syftar till att framja en hdllbar
utveckling som innebdr att
nuvarande och kommande
generationer tillférsdkras en
hdlsosam och god miljd. En
sddan utveckling bygger p&
insikten aft naturen har ett
skyddsvarde och att ménniskans
ratt att férédndra och bruka
naturen ar férenad med ett
ansvar fér att férvalta naturen
val.

Lagen menar att en hdlsosam
och god miljé ar en férutsattning
fér en hdllbarutveckling av vart
samhdlle och ddr naturen har en
nyckelroll.

God bebyggd miljo:

"Det nationella
miljdkvalitetsmalet, God
bebyggd milj6, handlar om aft
stader, tatorter och annan
bebyggd miljé ska utgdra en god
och hdalsosam livsmiljé samt
medverka till en god regional
och global miljé. Natur- och
kulturvarden ska tas till vara och
utvecklas. Byggnader och
anlédggningar ska lokaliseras och
utformas pd ett miljidanpassat
satt sé att en Idngsiktigt god



hushdlining med mark, vatten
och andra resurser frimjas.
Utformning av bra utemiljder for
barn ar en foérutsattning fér en
god livsmiljo fér barn och unga
och bidrar till kommmunens
attraktivitet”

Mdlet ér tydlig med att en god
bebyggd miljé férutsatter aft
goda utomhusmiljéer fér barn
sAkerstdlls.

Socialtjanstlagen (SFS 2001:453):
"5 kap 1 § Barn ska véxa upp
under trygga och goda
arbetsférndllanden, i ndra
samarbete med hemmen frémja
allsidig personlighetsutveckling
och en gynnsam fysisk och social
utveckling hos barn och unga”.
"...Uppmdarksamma och verka fér
att barn och unga inte vistas i
miljder som ar skadliga fér dem”.

I lagen framgar tydligt att ett rikt
fritidsutbud d&r viktigt och att unga
inte ska utsattas for t ex
markféroreningar.

Barnrattslagen (SFS 2018:1197):
Delar som kan vara relevant i
detaljplaneomradet.

> R&f fill vila och fritid

Ratt att komma fill tals
Raftt fill liv, dverlevnad och
utveckling

Ra&ftt till social frygghet
Barn med
funktionsnedsattning

Icke diskriminering
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Praxis
Denna praxis har vi hittat i:

% Barnkonsekvensanalys
checklista

% Gotlands kommuns
barnkonsekvensanalyser

% Goteborgs stads arbete med
barnkonsekvensanalyser

« SKL's "Barnens bdasta”

¥ FN:s kommitté for barnets
rattigheter

< Barnombudsmannens
rekommendationer

Forskning, teori och

vdgledning
Den har forskningen och
vdgledningen vill vi dberopa:

Barn, demokrati och
samhadllsplanering

Barn har precis som vuxna
yttrande- och dsiktsfrinet samt
religionsfrinet. Enligt
barnkonventionen har varje barn
ratt att gora sin rést hord ratt ill
att bli delaktighet i de beslut och
frdgor som berdér dem. Vuxna
behodver tillgangliggdéra en
variation av information s& att
barn far mojlighet att bilda sina
egna uppfattningar i olika fragor.
Det behdvs fér att de ska kunna
fatta informerade och
sjalvsténdiga beslut. Tillgdng Hill
miljder och forum ddr barn har
mojlighet att uttrycka sin &sikt och
k&nna att de blir lyssnade p& ar
ocksd forutsattningar for att barn
ska kunna vara delaktiga pd olika
satft (Barnkonventionen2022).

Sammanfattning:

| den demokratiska processen av
samhdalisplanering ér det viktigt
att beakta barnperspektivet samt
att barn far méjlighet att utéva
sina demokratiska rattigheter.

Plats for lek

Lek &r viktigt fo&r barns utveckling
under hela uppvaxten, den ar
lustfylld och sjalvbelénande.
Leken i barns vardag utvecklar
bd&de deras fysik och trénar deras
sociala kompetens, men kan
ocksd ge majlighet till mental
&terh&dmtning och dkat



valbefinnande ddr den fysiska
miljon tilldter detta.

Det &r genom leken barnet
utvecklar sin fantasi, kreativitet
och far mojlighet att uttrycka och
bearbeta k&nslor och tankar.
Leken har en stor och viktig
betydelse for barns utveckling
under hela uppvaxten och
skapar goda forutsattningar fér
att dka sjalvkanslan och
sjalvk&dnnedom samt sociala
fardigheter.

Lek uppstar ddr barn mots. Det ér
viktigt att sérja fér behovet av
mobtesplatser i planering och
utformning av de miljder dar barn
lever, bor och vistas (Lenninger,
2006)

Sammanfattning:

Motesplatser som uppmuntrar
och ger ufrymme for lek ar viktigt
fér barn att kunna ta del utav i
deras uppvaxt.

Utomhuspedagogiken framjar
larandet

Forskning har visat aft
regelbunden fysisk aktivitet och
naturkontakt under skoldagen
har en rad positiva effekter p&
bland annat inldrningsférmaga
och undervisning.
Vetenskapliga argument finns
ocksé for att Idrande utomhus
frémijar faktorer som pé&verkar
skolprestationerna indirekt. Det
kan till exempel handla om
battre koncentration och
arbetsminne samt personlig
och social utveckling. Samma
studie visar att uteundervisning
leder fill 6kad studiemotivation,
forbattrad sjalvkansla,
impulskontroll, kreativitet och
battre samarbetsformdaga.

Enligt forskaren aktiverar
utomhusundervisning alla
sinnen hos barn, erbjuder ett
lugnare |&r klimat &dn inomhus.
Viinte bara ser och hér utan
smakar, luktar, k&nner och
berdr. Kunskaperna gdr in via
hela kroppen och blir mer
bestdende och hdllbara.
(Friluftsfrdmjandet, 2022)

Sammanfattning:

Barn som vistas i skogen under
skoltid I&r med alla sinnen. De
far battre
koncentrationsférmdaga och
det fysiska valbefinnandet ékar
ndr barnen rér pd sig i stérre
utstrdckning. Skogen dr med
andra ord ett suverdnt klassrum
i utomhusmiljé.

Trygghet och halsa

For att det ska kdnnas tryggt for
barn att réra sig sjalva mellan
olika platser ar det viktigt att det
finns 6gon pd& gatan fran
omgivande (bostader), frén
vuxna som vistas i utemiljon bdde
dagtid och kvallstid. Om barn
k&nner ménniskor i n&romrddet
blir detta en trygghet ndr de rér
sig sjalva i omrédet. For att
mdanniskor i ett omrdde ska ldra
k&dnna varandra behdvs det
tillrGekligt stora ytor for socialt
umgdnge i form av parker och
andra offentliga ytor. (Boverket,
2010)

Sammanfattning: Vuxnas ndrvaro
i utemiliber spelar en stor roll i
barns trygghet.

Platsidentitet

Goda platser bdr vara
meningsfulla eftersom det kan
resultera i en kdnsla av
tillhdrighet. Genom olika sociala
kopplingar ger manniskor platser
mening. Manniskor har ett behov



av att skapa kopplingar fill sin
omvarld. Genom att utforska nya
platser och skapa kontakter med
andra utvecklas manniskor. Nar
ett barn véxer upp och utvecklas
skapas kontinuerligt kopplingar fill
miljder i deras liv. Over tid skapas
fler och fler miljdbundna minnen
som blir en del av mdnniskors
identitet. Processen som sker nar
mdanniskor skapar emotionella
band till platser bidrar till en
kansla av férankring, platser som
manniskor besdker och befinner
sig i fillfor till utvecklingen av den
egna identiteten. Detta kallas
platsidentitet, en blandning av
minnen, férestaliningar,
tolkningar, idéer, och kénslor
relaterade fill specifika fysiska
miljder. Erfarenheter pd platser,
speciellt sociala, bidrar fill
platsidentitet. Individuella band
med platser ar vanligtvis
kopplade till personen, det kan fill
exempel vara platser frén
personens barndomshem. Dessa
platser har speciell betydelse,
mdanniskor ser ofta p& dessa
platser med nostalgi och vérme.
(Carr et al., 1992)

Sammanfattning
Platsidentitet ar k&nslan av
tillh&righet till platser som
mdanniskor befinner sig i. Med
tiden skapar manniskor
emotionella band fill platser
vilket bidrar till en kénsla av
férankring.

Barns olika tillganglighet
Enkel &tkomst i trafiken.

Ett tillgangligt fransportsystem
innebdr att narmiljén utformas
s& att byggnader och
trafiksystem samverkar.
Tillg&nglighet kan m&tas som
antalet personer som kan nd
en specifik malpunkt under en
viss fidsperiod. Det fysiska

avstdndet mellan olika
akftiviteter, n&tverkets bredd
och prioritering av olika
trafikslag @r av storsta vikt for
tillgangligheten. Barn anvander
cykeln framst for rekreation och
lek, vilket gor att de krdver en
s@ker och trevlig vag. De har
s@rskilda begrdnsningar, dels
vad gdller rackvidd och dels
vad gdller formdgan att
hantera fordonstrafik och
barridrer. Forskning visar att det
framforallt ar fordonsférarnas
majligheter att uppfatta
barnen och inte barnens
mdjligheter att uppfatta
fordonen. Man kan inte
forvanta sig eller krdva att barn
har uppsikt och kontroll dver
trafikfaror. Férarnas formaga
avgors framst av fordonens
hastighet och har har
hastigheter dver 30 km/tim seftts
som en avgdérande grdns.
(Grahn & Stigsdotter,2003)

Sammanfattning

Vid planering av bebyggelse
ar det viktigt att t&nka pd
fotgangares tillgéanglighet i
form av olika avstdnd samt ta
hansyn till trafikbarridrer.

Gronska och fysisk aktivitet
betydelse for halsa

Gronska ar viktigt for barns
halsa och valbefinnande.
Tilgéng till parker och
gronomrdden dr ett viktigt
allmdant infresse och regleras i
planldggning enligt plan- och
bygglagen. Utevistelse och
fysisk aktivitet i gréna och
naturliga miljéer stimulerar
barns lek och bidrar fill battre
motorik. Forskning visar att ett
gronomréde behover ligga
inom 300 meter frén
bostaden, férskola eller skolan
for att besdkas ofta. (Boverket,
2019)



Sammanfattning:
Grénska och fysiskaktivitet bidrar
fill battre hdlsa hos barnen.

Barn och stadsmiljoer

Sol och skugga, platser med I&,
mbtesplatser, behagliga gator
och stadens smd& oaser ar
grunden for en bra stadsmiljo.
Nackdelarna med en stad
planerad fér bilar och inte
mdnniskor har bérjat gé upp for
mdanga. Istdllet ska planeringen
syfta till méangfald och variation.
Det dr inte sjé@lva husen utan
ytorna och aktiviteterna mellan
som ar centralt, som skapar
mdjligheterna till spontana méten
och som @r viktiga for hur
manniskor frivs i en stadsmiljé
(Gehl, 1971).

Sammanfattning:

Barn mdr bra av att mdanga
mdnniskor vdljer att réra pd sig till
fots p& en plats som de behdéver
passera. Platser som inbjuder fill
att gd eller cykla istdllet fér att
aka bil ér positivt fér barn, som dd
dven kan férflytta sig pd samma
villkor som vuxna. Grénska ger
mervdérde fér barn.

Beprovad erfarenhet
Den beprovade erfarenheten har
kommit fram till foljande:

Arbetsmetoder for
barnkonsekvensanalyser har i
Sverige funnits sedan 2001. N&gra
kommuner, som Gbteborg och
Gotland, har jobbat extra mycket
med frdgan och tagit fram egna
modeller fér att gora
konsekvensanalyser kring hur
olika forslag paverkar barn.

Fokus i Goteborg ligger pd att
prova forslag utifrdn fem
huvudbegrepp av betydelse fér

barn i den fysiska miljén:
sammanhallen stad,

, identitet, vardagsliv
samt hdlsa och sdakerhet.

P& Gotland har kommunen valt
att fokusera pd
Barnkonventionens fyra sarskilt
viktiga grundpelare: Barnets ratt
till likvardiga villkor,

, Barnets ratt till
liv och utveckling, Barnets ratt att
uttrycka sina asikter.

| Hudiksvalls kommun blandar vi
dessa kommuners koncept.

Metod och genomforande
En barngrupp med sex barn i
Aldrarna 9-10 &r besdktes under
deras fritidsvistelse vid Lunds
Skola. Traffen hélls den 1
november 2022 och varade i
cirka 1 fimme. N&rvarande
representanter frén kommunen
var planarkitekt, stadsarkitekt och
praktikant som inledningsvis
presenterade sig sjalva, syftet
med mdtet och hur viktigt
barnens deltagande ar fér
samhdllsplaneringen. Det
delades dven ut i samband med
presentationen kartor dver
aktuellt omréde.

Infér motet hade 8 dvergripande
frégor forberetts. Frdgorna var
kategoriserade och syftade till att
ge svar pd barnens relation till
Sérforsa och "Skolskolgen”, men
dven hur Sérforsa och
"Skolskogen” kan tankas
utvecklas och bevaras. Kartorna
syftade fill att ge stdéd i dialogen
samt att barnen under motet
gavs mojlighet att rita ner sina
egna tankar och idéer for hur
omré&det skulle kunna utvecklas
fér framtiden. Det sistndmna
strukturerades i form av ett
mindre grupparbete dér de 3



och 3 fick varsin karta att fritt
utforma efter eget tycke och
smak. Till hjalp hade de olika
hus/byggnader (som de sjalva
fick valja vad de representerade)
som de kunde placera ut p&
kartan samt lim och fargpennor.

Kartorna samt dialogen med
barnen utgdr den data som
ligger ftill grund for vidare analys
och utredning.

Aven lararna fick med sig 8 frégor
att besvara som handlar om
Skolskogen och dess betydelse
fér barnen och skolans
verksamhet. Totalt deltog 5
|Grare.

Resultat - Barnens

synpunkter

Dialogen:

Alla deltagande barn bodde i
Forsa. De flesta trivdes i Forsa och
hade inga tankar pd att flytta
darifrén, en deltagare berdattade
dock att hen énskade bo i en
liten stérre stad.

Favoritplatser i Sorforsa ar
"Skolskogen” och "Kakedbadet”
men aven ICA butiken. Det som
generellt saknas ar lekplatser och
det framkom en oro dver om
lekplatsen i centrum skulle
komma att férsvinna i samband
med att de nya bostdderna
byggs. Man énskade dven
tillboaka den tidigare
klgtterstaliningen som hade
funnits samt att det hade varit kul
med en skatebordpark. Aven mer
service hade varit bra som ett
litet bageri eller varfér inte en
skoaffar.

Flera utav barnen besdkte inte
bara Skolskogen under skoltid
utan Gven pa fritiden sjalv, med
kompisar eller med familjen. Det

framkom ganska tydligt att
skolskogen &r en favoritplats
bdde sommartid och vintertid
och att grilla och mysa med fika
var ndgot man ofta gjorde vid
utflykter.

"Det basta med Skolskogen ar aft
det ar lugnt och att man fér vara
ifred” var det ett av barnen som
framfoérde, men ocksd att det
ldmpar sig for ménga olika lekar
som kurragdmma eller tjuv-och
polis. Alla stora stenar i omrédet
var ocksé en favorit eftersom frén
dem kan man f& en bra utsikt,
samtidigt som dom dr roliga aft
gébmma sig bakom. Narheten fill
vattnet och Kyrksjon gor dven att
omrddet blir valdigt mysigt och
mdAnga barn gick ofta efter
strandkanten och I&ngs de stigar
som finns upptrampat.

Ett av barnen ville inte att
omrddet skulle bebyggas. Medan
ovriga var generellt positivt
instéllda till att omrdadet skulle
utvecklas.

Citat fran barnen:
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"Vi behéver mer lekplatser”

"Jag tycker att det ar mysigt
ddr, man far vara sjéiv”

"Jag behd&ver skor, vi saknar
skoaffar”

"Vi sitter och fikar mellan
stora stenar och det finns
sursota”

Grupparbete:

Barnen delades in i tv& grupper
och fick en karta och en massa
olika hus som de kunde placera
ut. Aven pennor for att kunna rita
och skriva p& kartan. Uppgiften
var att fundera &ver hur och vad
som borde byggas OM det &ndd
skulle byggas ndgot pd platsen.
B&da grupperna jobbade pd
med stort engagemang.

Grupp 1. En bondgérd fick vara
med och kring den och den skola
som placerades i ndrheten skulle
det vara skog. Sedan placerades
bostdder ndrmare stranden och

dar skulle det vara dppet och
tradgdrdar. Likadana hus
placerades pd rad, ndgot storre
lGdgenhetshus lades fill efter en
stund (fér dd kan fler bo har).
Aven ndgra "lyxhus” placerades
ut. Férst vad det bara stigar fram
till varje hus, men sedan
inspirerades de av den andra
gruppen och bérjade rita in
gator. Se bilaga 1.

Grupp 2. En tydlig struktur med
hus p& bdda sidorna om en gata
vaxte direkt fram. Husen som
valdes sdg olika ut. Gatan
slutade vid en stor strand med
lek, ute gym och glasskiosk. Ett
café planerades in med egen
brygga ndrmare befintlig
bebyggelse. Vagar gick bdde fill
Forsavégen och fill den mindre
végen norr om omrddet. Se
bilaga 2.

Resultat - Lararnas

synpunkter

Det som framkom i l&rarnas svar
pd frégorna ar att de anser att
Skolskogen rymmer ménga
fordelar fér undervisning och
fritidsverksamhet for eleverna.
Skolskogen anvands inom
undervisningen och dd framst
inom No &dmne, idrott och
matematik. Skogen anvands
aven inom fritidsverksamheten
och dd& bli genom fri- och styrd
lek.



Citat fran Idrarna:

" En stor arena fér iGrande. Gar
att anvanda i allt IGrande -
matte, svenska, idroft,
naturkunskap, SO
(allemansrdtten), teknik... ja det
gadr att anvdnda till alla skolans
amnen”

"ldag saknar manga barn
erfarenhet av att vara i skogen.
De vet lite om véxter, svampar
och djur som lever ddr. Det ar
viktigt att barn far med sig dessa
kunskaper”

Fem grundlaggande
begrepp

Foljande begrepp har hdmtats
frdn gdteborgsmodellen for
Barnkonsekvensanalys.
Begreppen har tagits fram utifrdn
behovet av konkreta verktyg fér
handl&ggare och tjanstemdan
som ansvarar for att
barnperspektivet och barns
perspektiv finns med i hela
férandrings- och
férvaltningsprocessen.

| Hudiksvall har vi valt att
behandla dessa begrepp
tillsammans med
Barnkonventionens artiklar under
rubriken Konsekvenser.

Samspel, lek och larande — Barn
behdver platser dér de mbts och
samspelar. M&nga &ldrar
tillsammans pd en plats frédmjar

l&rande och sampel. Aven att bli
sedd och hord i processen mot
utformning av en fysisk plats &ren
deli samspelet och ldrande.

Sammanhallen stad — Barn och
ungas mobilitet mellan stadens
delar bygger mycket p&
kollektivtrafik och bilfriastrdk dér
de kan férflytta sig sjélva. Aven
k&nslan av trygghet p& vagen fill
och frén t.ex. kollektivtrafik ér
viktigt.

Identitet — Den tillhdrighet man
k&nner till ett omrdde hanger
samman med omr&dets karaktar
och hur individen forstér sin
omgivning, med kdnslan av
férankring, trygghet, kontinuitet
och med majlighet att f& vara
medskapande. Det hdnger ocksé
samman med att
bebyggelsemiljén ar val
omhdndertagen, att det fér att
l&sa bebyggelsens historia och
forstd sammanhang.

Vardagsliv - Barn och unga
behdver ha maojlighet att forflytta
sig till sina motesplatser pd egen
hand for att utveckla sin
sjalvstandighet. D& krévs god
kollektivirafik och en
sammanhdllen struktur av
trafiksdkra miljéer. Att vistas ofta
pd en plats ger barnen en kdnsla
av platsk&nnedom och ndgot
forskningen kallar rumslig
kompetens.

Hdlsa och sakerhet — Barn ska
inte utsattas for buller eller
luftféroreningar. Med det sagt ska
vi minnas att barn leker &verallt
dar det finns mojlighet att leka.
Vid tolvérséldern sags barn vara
trafiknogna. Forst dé& har barnen
formdéga att uppfatta vad som
hdnder runt omkring dem, p& ett
sGtt som gor att de kan beddma



risker. Barn har svart att sétta sig
in i hur andra ténker och kan
darfor inte beddma om en férare
tanker stanna eller svanga.

Konsekvenser

For detaljplanen Back 3:20 i
Sorforsa ser vi foljande
konsekvenser

Planens konsekvenser utifran
sammanhallen stad: Barn och

ungas mobilitet mellan stadens
olika delar och mdalpunkter
bygger mycket pd kdnslan av
trygghet. Enligt forskning kan
kanslan av trygghet fér barn 6ka
och viljan av att réra pd sig pd

egenhand om det finns dgon som

ser dem frén nérliggande
omgivning (ex fran bostader) eller
frédn andra vuxna som vistas i den
utomhusmiljén. Idag finns ingen
bostadsbebyggelse inom
planomré&det eller i nérheten av
"Skolskogen”, vilket skulle kunna
inverka negativt pd platsens
trygghetskénsla fér barn och
vilian av att besdka omrddet pdé
egen hand, utan vuxen.

Under dialogen med barnen
framkom att "Skolskogen”

andock ér en viktig plats i
Sérforsa. En plats dit ménga gdér
under skoltid men dven pd& den
egna fritiden sjélv, med vanner
eller familj. Vistelsen i
"Skolskogen” innefattar ofta lek
och/eller korvgrillning. Enligt
forskning kan "Skolskogen”
darmed forstds som en viktig
motesplats och malpunkt for
barn. Att omradet dr 1Gtt att né
bor dé@rmed ses som en rattighet
och en forutsattning for att skapa
en mer sammanhdllen stad. Idag
nds omr&det via upptrampade
naturstigar I&dngs strandkanten
vilket innebdr att man bara kan
nd omrdadet fill fots. Att omrddet
tillgangliggors for fler &r darmed
viktigt ur diskrimineringssynpunkt
och en rattighet.

Med den nya detaljplanen kan
biltrafiken tadnkas dka, vilket i sin
tur kan skapa ett hinder fér barn
ndr de gdr till "Skolskogen”. Barn
behdver bilfria eller bilsékra strdk.
Detaljplanen kan fradmja gdende
och cyklister genom att tillskapa
gdng- och cykelbanor som &r
separerade frén évrig trafik.
B&ttre bil- och cykelvagar kan
ocksd 6ka tillgéngligheten
eftersom mojligheten att n&
omrddet pd fler satt dkar.



Samspel, lek och larande.
Att f& framféra sin dsikt dr en
rattighet enligt konventionens
12 artikel. Att barn fatt delta i
samhdlisplaneringen och fatt
berdtta om sina upplevelser
av skolskogen och om
Sérforsa tatort kan ses som en
sadan rdttighet.

Enligt konventionens 6 artikel
har barn rétt till utveckling och
eft rikt liv. M&jligheten till ett
fysiskt liv och platser som
inbjuder till lek och aktiviteter
kan bidra till ett rikt liv som p&
olika satt stimulerar ett barns
utveckling.

Planens konsekvenser utifran

: Leken
ar viktig for barns sociala,
psykiska, och fysiska utveckling
enligt manga forskare. Genom
leken fér barnen stérka sin sociala
kompetens och sitt
relationsskapande, bearbeta sina
upplevelser och konflikter samt
prova granser och regler. Lek och
undervisning i utomhusmiljé med
naturkontakt ar dven
halsofrdmjande menar manga
forskare, eftersom det pd olika
s@tt stimulerar barns utveckling
och ldrande.

Under dialogen och
grupparbetet framkom att
"Skolskogen” @r en favoritplats
nar det kommer fill att leka med
anledning till platsens och dess
unika naturkvalitéer. Enligt flera
|Grare ar "Skolskogen™ dven en
lGmplig plats fér
utomhusundervisning och
anvands garna for detta

dndamadl. "Skolskogen” kan och
bor utifrdn ovanstdende forstés
som en viktig plats att bevara av
flera olika anledningar eftersom
platsen kan bidra till ett rikt liv.

"Skolskogen” &r en betydelsefull
tillgéng for barn och unga ndr
det kommer till lek och |Grande
och dérmed deras fysiska- och
psykologiska utveckling och
Aterhdmtning. Av den
anledningen bér "Skolskogen™
varnas men aven utformas fill en
plats som uppmuntrar till moéten,
lek, IGrande, kultur och idrott
genom att utveckla omrddet
varsamt med stor hénsyn till dess
naturlandskap. Under
grupparbetena framkom tydligt
att omrddet kan f& utvecklas
men att "Skolskogen” mdste
fredas fran stérre exploateringar.
Mdénga vill att omrédet fortsatt
ska f& vara en lugn plats dit man
kan g& om man vill vara sjalv eller
med vanner och familj. Detta
visar pd att "Skolskogen” och
dess natur har ett stort varde hos
barnen.

Identitet

Alla platser paverkar barn
oavsett utformning och blir
en del av barnens identitet.
Genom att platsen utformas
utifrdn barnperspektivet leder
detta till att barnen i
férlangningen blir frygga

Planens konsekvenser utifran
identitet: Hur stor tillhérighet en
individ kanner fill ett omréde
hdnger samman med omrédets
karaktdr och hur individen forstér
sin omgivning. Begreppet
identitet handlar dels om miljéns
identitet, dels om mdanniskans



identitet kopplad till en miljo.
"Skolskogen” kan forstds inneha
en viktig roll i barnens
identitetsskapande eftersom de
tillbringar mycket tid dar (fritid
och under skoltid) vilket utvecklar
k&nslan av férankring och
tfrygghet hos barnen. Att barnen
hyser s&Gdana kdnslor for platsen
framkom tydligt under dialogen
och grupparbetet.

Enligt barnkonventionen
artikel 6 har barn raft till ett
rikt liv, eft rikt fritidsutbud och
majligheten att utvecklas. En
stor del av sitt vardagsliv
befinner sig barn pd&
skolgdrdar eller i offentliga

miljiéer utomhus. | bada
fallen ska det finnas platser
att kunna leka och utéva
fysisk aktivitet obehindrat.
Dessa milier mdste dven
kunna erbjuda
aterhédmtning, vila och
grénska for att bli kvalitativa.

Planens konsekvenser utifran
vardagsliv: Barnen som vi
traffade bor i Forsa och de
k&nner sig generellt trygga i den
fysiska miljon. Det ar 1att for
barnen att komma till och frdn
"Skolskogen” utan att stota pé
bilar, tack vare en sammanhdallen
struktur och trafiksGkra miljéer.

Planomrddet och den utveckling
som planeras kommer bli en del i
mdangas vardagsliv. For att
framtidens barn och unga i
Sorforsa skulle kunna gd fill skolan
ar det viktigt att tanka pd aftt
bygga/installera mé&nga
lyktstolpar p& gdngvégar fér att
lysa upp dem i morkret. Detta kan

leda fill aft ka tryggheten hos
barnen och mdjliggodr att de gdr
sjalva till och ifr&n skolan vilket i sin
tur kan resultera i 6kad
sjalvstandighet.

Flera barn framférde Gven
6nskemal i dialogen och under
grupparbetet att det saknas
lekplatser i Sorforsa. | bada
grupperna 6nskade man éven
att en badplats skulle anlédggas i
omrddet. Detta visar pd att det
finns ett behov av ytterligare
umgdangesytor for lek och
akftiviteter och plats for méten i
den offentliga miljén.

Planens konsekvenser utifran
hdlsa och sakerhet: Enligt forskare
forutsatter en god bebyggd milj6é
goda utomhusmiljéer fér
barnsdkerhet. Barn &r mer
k&nsliga for miliopdverkan
eftersom deras kroppar inte ar
fardigutvecklade.

Detaljplanen kan fradmja gdende
och cyklister genom att fillskapa
gdng- och cykelbanor som &r
separerade frén dvrig trafik.
Biltrafiken inom omrddet mdste
planeras att hdlla en &g
hastighet for 6kad sdkerhet fér
oskyddade trafikanter.
Planomr&det ligger i direkt
anslutning till ett motions- och
rekreationsomr&de i skogsmiljo,
och inga storre féroreningskallor
som exempelvis stora trafikleder
eller stérre industrier finns i
ndrheten. Detaljplanen kan leda
till 8kad trafikmé&ngd vilket



innebdr Okade risker for barn som
ror sig i végens ndrhet.

Slutsatser

Barnets basta bedoms vara:

-Att detaljplanen bevarar
"Skolskogen”. "Skolskogen
innehar en viktig roll f&ér barns lek,
ldrande och aterndmtning.

- Att detaljplan tar hénsyn till att
barnen sjalvstandigt kan ta sig till
och frén "Skolskogen” och
omrdadet fill fots eller cykel.
Skolskogen dr en viktig mdlpunkt
och motesplats for barn. Att
omrddet ér tillgangligt och tryggt
fér barn ar av stor vikt.

- Aft planeringen av "Skolskogen”
sker varsamt. Planeringen ska

utgd frdn omrddets naturkvalitéer
vad gdller rekreation, lek och vila.

- Att omrddet utvecklas med mer
umgdngesytor fér spontan lek
och moéten.

-Att detaljplanen tar héansyn fill
barns rattigheter genom att
skapa forutsattning att f& fram
barnets tanker, k&nslor och
upplevelse kring "Skolskogen”.

Barnens bdsta bor beaktas pa
foljande satt:

- Planlagga "Skolskogen” som
allmanplats (NATUR) fér att
sAkerstdlla fortsatt &terkomst Hill
omradet och strandlinjen.

- Tillgangliggdra omrddet mer
genom att bygga ut omrédet
med gdng- och cykelvagar s& att
fler har mdéjlighet att besdka
"Skolskogen™.

-Ténka p& god utformning av
byggnader som ska byggas och
att tdnka pd belysning s& att barn
ska k&nna sig trygga genom ex

bra belysning I&ngs géng- och
cykelvagar.

- Utveckla omradet som
motesplats foér barn. Kanske med
bryggor och lekanordningar som
smadlter in i den naturliga miljon.
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