
ሕማም ከየተሕልፍ/ፊ ተፈሊኻ/ኺ ምቕማጥ (ምውሻብ) ከመይ ኢዩ፧  
ንስኻ/ኺ ካብ እቶም ኣብ ቤት ትምህርቲ ካልኣይ ደረጃ ብሮማንግ ኣብ መንጎ 9 - 12 መጋቢት ዝነበርካን/ክን 

ሓኪም ናይ ተመሓላለፍቲ ሕማም : ሕማም ከየተሕልፍ/ፊ ተፈሊኻ/ኺ ብምቕማጥ ኣብ ገዛ ንኽትጸንሕ/ሒ 

ዘተበባዓካን/ክን ዘዘኻኸረካን ዲኻ ዲኺ፧  
  

ስለ ዝኾነ ከኣ ን14 መዓልታት ኣብ ገዛ ተፈሊኻ/ኺ ምቕማጥን ብሓቂ ነዚ ሓበሬታ ምስዓብን ኣዝዩ ኣገዳሲ ኢዩ 

ብዘይካ ምስቶም ምሳኻ/ኺ ኣብ ገዛኻ/ኺ ዝነብሩ ሰባት።  

ካልእ ሰብ ኣስቤዛ ወይ ዕድጊ ክገብረልካ/ኪ ወይ ካልእ ልኡኽ ክለኣኸካ/ኪ ሕተትን/ቲን፥ ከምኡ እውን ምስቶም 

ምሳኻ/ኺ ኣብ ገዛኻ/ኺ ዝነብሩ ሰባት ገዲፍካ ምስ ካልኦት ሰባት ካብ 2 ሜትሮ ንታሕቲ ዝኸውን 

ክትቀርቦም/ብዮም የብልካን/ክን። ኮይኑ ግን ምስ የዕርኹትኻ ኺ፣ መሓዙትካ ኪ፣ መምሃራንካ/ኪ ወይ ካልኦት 

ሰባት ብናይ ኢንተርነት መስመር ብርግጽ ክትራኸብ/ኺ ትኽእል/ሊ ኢኻ/ኺ ጸገም እውን የብሉን።.  
  

እቶም ምሳኻ/ኺ ኣብ ገዛኻ/ኺ ዝነብሩ ሰባት ከምቲ ልሙድ ክሰርሑን/ሓን ወይ እውን ናብ ቤት ትምህርቲ 

ክኸዱ/ዳ ይኽእሉ/ላ ኢዮም/ይን። ኮይኑ ግን እንድሕር ሓሚሞም/መን ኣብ ገዛ ክጸንሑ ኣለዎምን/ወንን ከምኡ 

እዉን ምልክት ናይ ረስኒ፣ ሰዓል፣ ድኻም ወይ እዉን ቃንዛ ኣብ ኣካላት ተርእዮታት እንድሕር ተሰሚዕዎም/ወን። 

እዚ ተርእዮታት እዚ ኣብ ናይ ኮሮና ግዜ ንኹሉ ይምልከት። ብርጉጽ ኩሉ ሰብ ብጥንቃቔ ኢዱ ብደንቢ ክሕጸብን 

ኢዱ ዓጺፉ ኣፉ/ፋ ብምኽልካል ክስዕልን/ክትስዕልን ህንጥሸው ክብልን/ክትብልን ይግባእ።    
  

መብዛሕትኦም ነኣሽቱ ጥዑያት መንእሰያትን ብኮሮና ቫይረስ ኣይሓሙን ኢዮም።  ስለዚ ከኣ ክሳብ ዝሓውዩ 

ምጽባይ ጥራይ ኢዩ። ከምኡ እውን ብድሕሪ ምሕዋይካ/ኪ ብተወሳኺ ክልተ መዓልታት ኣብ ገዛ ክትህሉ/ልዊ 

ኣሎካ/ክን ብድሕሪ እተን 14 መዓልታት። እንድሕር ንኣብነት ክትንቀሳቀስ/ሲ ዘይከኣልካን/ክን ኣብ ናይ 

መተንፈሲ ክፍሊ ኣካልት ሓሚምካ/ኪ ናብ 1177 ብምድዋል ንሕክምና ምድዋል ኣሎካ/ኪ።.  
  

ካብ ሰብ ገዛ ከይተፈልኹ እንድሕር ዘይጸናሕኩ ኸ፧  

እንድሕር ብወለንታኻ/ኺ ብፍቓድካ/ኪ ኣብ ገዛ ሕማም ከየተሕልፍ/ፊ ተፈሊኻ/ኺ ምቕማጥ (ምውሻብ) ትእዛዝ 

ምስዓብ ኣቢኻ/ኺ ሓኪም ናይ ተመሓላለፍቲ ሕማማት ክትንጸል/ሊ ኣሎካ/ኪ ኢሉ ውሳነ ክውስን/ክትውስን 

ይክእል/ትኽእል ኢዩ/ያ። እቲ ውሳነ ምስ ዘይትስዕቦ/ብዮ ፖሊስ ጣልቃ ክኣትዉ ይኽእሉ ኢዮም። 


